
Oostzaan - Het is haar droom 
om ooit van het blad te kunnen 
leven. Maar dat is nog ver weg. 
Het Papegaaien Journaal kost 
de Oostzaanse Milly Zwaan nog 
altijd geld, al is het lang niet 
zoveel meer als de duizenden 
euro’s die er bij het eerste num-
mer moesten. 
Milly sprong een jaar geleden 
in het diepe. De papegaaienlief-
hebtster en grafisch vormgeef-

ster startte met een blad over 
deze dieren en andere kromsna-
vels, zoals parkieten. Een gat in 
de markt, want een onafhankelijk 
tijdschrift was er nog niet op dit 
gebied. Inmiddels zijn er vier 
nummers verschenen en heeft 
de Oostzaanse ruim 700 abon-
nees. Het kostte haar bloed, 
zweet en tranen, maar leverde 
ook succes op. “Het is een stuk 
ingewikkelder dan ik in eerste 
instantie dacht. Een beetje tijd-

schrift heeft redacteuren in 
dienst, een fotograaf, een grafi-
sche afdeling, een afdeling voor 
de website en een administratie. 
Ik doe dat naast mijn parttime 
baan allemaal zelf. Maar als ik 
zie hoeveel mensen plezier heb-
ben van het tijdschrift dan is
het vele werk zeker de moeite 
waard.”
Volgens Milly is nieuws over 
papegaaien hard nodig. “Veel 
mensen weten helaas nog steeds 

niet dat een papegaai een slim-
me vogel is die niet alleen in 
een kooitje gehouden moet 
worden, want daar kwijnt hij 
weg. Maar wat kan je dan met 
een papegaai doen zodat hij een 
vrij leven krijgt? Daar speelt 
Papegaaien Journaal voorname-
lijk op in.  “Het mooiste zou 
zijn om het blad kostendekkend 
te maken. Nog mooier zou het 
zijn om er van rond te kunnen 
komen, dan kan ik stoppen met 

werken en me helemaal op het 
blad concentreren. Daarvoor 
heb ik nog wel een flink aantal 
abonnees nodig en meer adver-
teerders.”  Het tijdschrift wordt 
volgeschreven door divese 
deskundigen. Het voorjaarsnum-
mer had voeding als thema. Ze 
gaat in de komende uitgaven 
door met de thematische aanpak. 
“Aan stof is nooit gebrek. Er is 
zoveel te schrijven over pape-
gaaien.”
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