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Milly Zwaan uit Oostzaan heeft
papegaaien. En omdat er geen
bladen zijn waarin de papegaai
uitgebreid aan bod komt, besloot
ze er zelf één te maken.

Haar ‘Papegaaien Journaal’
bestaat inmiddels een jaar en ze
heeft al meer dan zevenhonderd
abonnees. Niet alleen in Noord-
Holland, maar verspreid over het
hele land, en zelfs tot in Belgi¢
wordt haar blad gelezen.

Ze liep al een poosje rond met
het plan voor een eigen uitgave.
In zekere zin is het een gat in
de markt, want specialistische
informatie voor papegaaienlief-
hebbers is er niet. “De hoeveel-
heid werk viel me nog best

ren hebben me bloed, zweet en
tranen gekost, alles bij elkaar is
het een stuk ingewikkelder dan
ik dacht.”

“Een beetje tijdschrift heeft
redacteuren in dienst, een foto-
graaf, vormgevers, een admini-
stratie, webdesigner. Ik moest
dat allemaal zelf organiseren en
er invulling aan geven. Het is
hard werken, naast een parttime
baan als vormgever, maar een
voordeel is dat ik alles zelf in
de hand heb. Dat het allemaal
zo goed lukt en er al vrij veel
belangstelling voor was, maakt
het extra de moeite waard.”

De verhalen gaan overigens niet
alleen over papegaaien, al doet
de naam van het blad misschien

tegen. Vooral die eerste exempla- anders vermoeden. De onder-
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In een jaar tijd al meer dan zevenhonderd abonnees

werpen die ze erin behandelt be-
treffen ook andere kromsnavels,
zoals parkieten. Als eigenares
van meerdere kromsnavels, weet
ze wat er speelt.

De verhalen komen bijvoorbeeld
uit interviews met dierenartsen,
of van de dierenartsen zelf. “Ik
verzamel mensen om me heen
die weten waar ze het over heb-
ben. Tijdens een lezing ben ik
Yvonne van Zeeland tegengeko-
men, zij is dierenarts en specia-
list op vogelgebied. Ik heb haar
gevraagd of ze wat voor me
wilde schrijven en dat heeft ze
gedaan.”

Veel verhalen gaan over voorko-
mende kwalen en op welke wijze
die zijn te voorkomen, dan wel
te genezen. Zo is het onverstan-

Het Papegaaien Journaal verschijnt vier keer per jaar en is verkrijgbaar via www.papegaaienjournaal.nl

dig om de papegaai preventief te steeds geld bij.”

behandelen tegen een wormen-
infectie. “Een ontwormingsmid-

“Er is volop nieuws over de
kromsnavels en bij veel ei-

del is dermate giftig dat de darm- genaren van dit soort vogels is

flora van het dier erdoor wordt
aangetast, het gestel verzwakt.”
Het Papegaaien Journaal ver-

er behoefte aan informatie over
de manier waarop ze het best in
gevangenschap te houden zijn.

schijnt vier keer per jaar, maar is Papegaaien horen niet alleen

niet in de winkel verkrijgbaar.

Kiosk
“Dat kost teveel geld”, zegt

maar in een kooitje opgesloten te
zitten, dan kwijnen ze weg.”
Over hoe het wel moet, valt het
komende jaar weer alles te lezen

Zwaan. Voor ruimte in het schap in de kwartaaluitgave van het
van de supermarkt of in de kiosk Papegaaien Journaal. “Ik zou er
moet ik betaslen en dat kan ik me graag mijn beroep van willen

nog niet permiteren. Ik zou nog
wel wat adverteerders kunnen
gebruiken om beter uit de kos-
ten voor het drukken te komen,
want al heb ik ruim zevenhon-
derd abonnees, toch moet er nog
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maken, maar voorlopig is het
kostendekkend maken van de
uitgaven het doel.”
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